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Na blistroch a $katulkdch s kontakinymi $o3ovkami 1 ¢ DAY
ACUVUE® MOIST™ a 1 « DAY ACUVUE® so zafarbenim pre lahko
manipuldciu a s UV filirom a 17 « DAY ACUVUE® COLOURS™

s UV filirom s6 zndzornené symboly, ktorych vyznam je uvedeny
v nasledujicej tabul'ke.

SYMBOL | DEFINICIA SYMBOL | DEFINICIA
A I\(Ieltda kiEformécie na pribalovom 08?3 6 Certifikat kvality EU
Pouzit do: UV BLOGKING, "
2 (je uvedeny datum expiracie) UV fitter
X , R Zaplateny poplatok
LOT Cislo vyrobnej Sarze @ za spracovanie odpadu
Sterilizacia pomocou pary .
ﬂ alebo suchého tepla & Tu odtrhnite f6liu

DIA Priemer

Obmedzenie predaja

B(Only a objednavania
na otnych Specialistov

BC Rédius (zakrivenie zadnej plochy)

Opticka mohutnost v dioptriach
D pticka mohutnost v dioptridc (zmatka platnd pre USA)
CT Centralna hribka
<<z | Indikator rub-ic: = Indikétor rub-ic:
0K. spravna poloha X nespravna poloha

1+ DAY ACUVUE® COLOURS™

0-GRY Krycia $eda

0-GRN Krycia zelena

0-HNY Krycia medova

0-CHN Krycia orieSkova

0-SPH Krycia zafirova

Symboly na $katul'kéch

Kontakiné $o3ovky 1+ DAY ACUVUE® MOIST™,
1 * DAY ACUVUE® a 1 DAY ACUVUE® COLOURS™
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Manipulécia so $o3ovkami pred nasadenim
Nasadenie $o3ovky na oko

Centrovanie

Ako postupovat pri adhézii (,prilepeni”) $o3ovky

Vybratie $oSovky

Ked' sa vdm So3ovky ming

Indtrukcie pre korekciu technikou monovision
RieSenie problémov s kontakinymi $oSovkami
Daliie délezité informdcie
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Informdcie o aplikovanych $osovkéch
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Bezpecné, pohodiné, prijemné

BlahoZeldme vém k vyberu kontakinych $o3oviek znacky

1 « DAY ACUVUEP® spolo&nosti Johnson & Johnson, najvaé&ieho
svetového vyrobcu kontakinych $o3oviek.

Kontaktné $osovky T« DAY ACUVUE® MOIST™ a 1 « DAY
ACUVUE® s6 méakké, tenké a ohybné. St preto pohodIné od
prvého nasadenia a umoZiiuji vysoki priepustnost kyslika pre
maximdlne zdravy spésob nosenia. Siéasne poskytuji ochranu
proti UV Ziareniu.*

Kontaktné 3o3ovky 1 « DAY ACUVUE® MOIST™ a 1 +DAY
ACUVUE® si [ahko zafarbené a obsahuji indikétor rub-lic pre
[ahSiu manipuléciu.

Kontakiné $o3ovky 1 « DAY ACUVUE® COLOURS™ st k dispozicii
v niekolkych krycich farbéch a si uréené na zmenu farby oéi.

Revoluénd technolégia umoziiuje vyrdbat $pickové kontakiné
$o3ovky 1 DAY ACUVUE® MOIST™, 1 « DAY ACUVUE®

a 1 +DAY ACUVUE® COLOURS™ za prijatelnd cenu, ktord
dovoli tieto So3ovky kazdy der a po kazdom vybrati vymiefat.
To znameng, ze $o3ovku zahodite skér, ako sa na nej mézu
vytvorif usadeniny zhor3ujice kvalitu nosenia tychto $o3oviek.
Tak si zachovéte kazdodenny a celodenny pocit pohodlia, ostré
videnie a dobry zdravotny stav vasho zraku. Vyrobny proces
zaruduje stdle rovnaké 3o3ovky, jednu ako druhd, takze ziskavate
stdle rovnako kvalitné videnie a pocit pohodlia.

Kontaktné $o3ovky 1+ DAY ACUVUE® MOIST™, 1 « DAY
ACUVUE® a 1 * DAY ACUVUE® COLOURS™ s0, rovnako ako

iné kontakiné $o3ovky, zdravotnickym prostriedkom. Pravidelnd
starostlivost a kontroly u vasho kontaktoléga st bezpodmieneéné
pre zachovanie zdravého stavu vasich oé&i. Vzhladom k tomu,

Ze tieto $o3ovky su uréené k dennému noseniu a jednorédzovému
pouzitiu, nepotrebujete k nim &istiace ani dezinfekéné roztoky
uréené k starostlivosti o 3o3ovky.
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Kontakiné sosovky 1+DAY ACUVUE® MOIST™,

1+DAY ACUVUE® a 1 - DAY ACUVUE® COLOURS™ su
uréené pre denné nosenie a jednorazové pouzitie.
Kazdé rano si nasad’te novy par, vidy pred spanim

si ho vyberte a vyhod'te. Tak ziskate najzdravsi

a najpohodinejsi spésob nosenia kontakinych Sosoviek.



Co by ste mali vediet o pouzivani kontaktnych so3oviek

Zéasadny vyznam pre spravne pouZivanie kontakinych So3oviek

a prostriedkov uréenych na ich o3etrenie, vratane puzdier na
$o3ovky, md désledné dodrZiavanie pokynov vasho kontaktoléga.
Nesprdvne pouzivanie kontaktnych $o3oviek alebo prostriedkov na
ich oSetrovanie mdZe mat za nésledok vazne poskodenie oéi.

Vo vzécnych pripadoch sa vyskytli oéné ochorenia, vratane
vredu rohovky, ktoré mézu zapriéinit aj stratu zraku. Na zaklade
vyskumu boli zistené tieto poznatky:

¢ Celkovy roény vyskyt infekénych rohovkovych vredov
(ulceréznej keratitidy) u pacientov pouzivajicich mékké
kontaktné So3ovky iba na defi sa odhaduje na 4,1 na 10 000
uzivatelov 3o3oviek, pri predizenom spdsobe nosenia sa riziko
zvy3uje na 20,9 na 10 000 uvzivatelov.

* Nebezpe&enstvo keratitidy je 4-5 krét vai&sie pri predizenom
noseni kontakinych 3o3oviek ako pri ich pouzivani iba cez de.

Pokial z porovndvania vylicime pripady, kedy pacienti
pouzivali SoSovky uréené na denné nosenie qj cez noc,

a pripady, kedy boli 303ovky uréené na predizené nosenie
pouzivané iba cez def, je riziko pri predizenom noseni
dokonca 10-15 krét véésie ako pri dennom noseni..

Riziko v pripade predlzeného pouzitia narastd s poétom dni
nepretrzitého nosenia od prvého ponechania $o3oviek cez noc.

* Nebezpe&enstvo vzniku keratitidy u pacientov s kontakinymi

$oSovkami je priblizne 3-8 krdt vyssi u fajciarov ako
u nefajéiarov.

'New England Journal of Medicine, September 21, 1989

¢ Celkové riziko keratitidy mozno znizit spravnym dodrziavanim
indtrukcii pre sprévnu hygienu a spdsob nosenia $o3oviek.

Varovanie: Kontaktné 3o3ovky s UV filirom nenahréadzaji
ochranné pomécky proti UV Ziareniu, ani slneéné okuliare s UV
filtrom, pretoze nepokryvaji cely povrch oka. Uvedené pomécky
je nutné pri noseni 3osoviek nadalej pouzivat podla pokynov.

Poznamka:

Dlhodobé vystavenie ultrafialovému Ziareniu je jednym

z rizikovych faktorov vzniku Sedého zékalu (katarakty). Velkost
expozicie zavisi od mnohych okolnosti, ako st napr. prostredie
(zemepisnd poloha, geogrdfia terénu, oblaénost) a od osobnych
faktorov (dizky pobytu v exteriéri). Kontakiné So3ovky s UV
filtrom pomdhaijo oko chrénit pred $kodlivym UV Ziarenim. Zatial
viak neboli dokoné&ené stidie, ktoré by spolahlivo potvrdili, ze
nosenie kontaktnych $o3oviek s UV filirom zniZuje riziko vzniku
katarakty a inych o&nych ochoreni.

Vés oény odbornik vém méze poskytndf viac aktudlnych
informéci.




Priprava pred nasadenim

Prvym a najddlezitej$im predpokladom spravnej starostlivosti
o kontaktné 3o3ovky je &istota.

Vytvorte si spravny rutinny hygienicky postup pre manipuléciu
s kontaktnymi SoSovkami.

* Pred kazdou manipuléciou so $o3ovkami si vzdy dékladne
umyte ruky jemnym mydlom, opléchnite si ich a osuste
uterdkom, ktory nepusfa nite.

* Pred manipuldciou so $oSovkami nepouzivaijte mydla
s prisadou krému, plefovej vody alebo deodorantu.
Najvhodneisie je nasadzovat kontakiné $osovky pred
aplikdciou make-upu. Kozmetické pripravky s vodnym
zdkladom poskodzuji 3oSovky menej ako pripravky s olejovym
zékladom.

* Pri pouzivani vlasovych
sprejov alebo inych
aerosolov nechaite o&i
zatvorené.

Porad'te sa so svojim
oé&nym odbornikom
o noseni $o$oviek pri
$portovych aktivitdch
vrétane plévania

a dalsich vodnych
Sportov.

Celkom nova
Sosovka pri
kazdom nasadeni

* Vzdy dodrzujte pokyny uvedené v tejto broZire a odporicania
vésho kontaktoléga na sprdvnu manipuldciv, nasadzovanie,
vyberanie a pouzivanie vasich kontaktnych $o3oviek.

* Nikdy nenoste Sosovky dlhsie, ako je odporidéané.



Skatulku otvorte odtrhnutim chlopne, prilepenej na jej prednej
Casti.

Kazdd 3o3ovka je ulozend jednotlivo vo svojom vlastnom blistry
pre dodrzanie sterility, 5 blistrov je navzdjom spojenych.

Po vybrati $3o03ovky zavrite $katul'ku priklopenim a zasunutim
okraja chlopne.

NIKDY NEPOUZIVAJTE $oovky z potkodenych alebo skér
otvorenych blistrov.

Otvorenie jednotlivého blistru so SoSovkou

1. Najskér oddelte jeden blister z pruhu. Dévaijte pozor, aby ste
zostdvaijuce blistre neposkodili.

2. Potraste blistrom, aby sa $o3ovka uvolnila do roztoku
(odlepila od steny).

3. Oditrhnite kryciu féliuv. Niekedy sa méze $o3ovka pri otvérani
prilepif na vnitornd stranu félie alebo na samotnd vani¢ku
z umelej hmoty. To viak neovplyvni sterilitu $o3ovky a pouzitie
$osovky je absolitne bezpeéné.

4. Manipuluijte so $o3ovkou opatrne,
dotykaite sa jej len kon&ekmi prstov.
Nedotykaijte sa kontakinej 3o3ovky
nechtami, tak méze lahko prist k jej
poskodeniu. Je vhodné si udrZiavaf
nechty krétke a hladké.

5. Opatrne vyberte $o3ovku jej posunutim
na okraj vani¢ky. K vybrativ 3o3ovky
nepouZivajte pinzetu ani Ziadnu ind
pomdcku.

Pri nasadzovani $o3oviek si zvyknite zadinat vzdy so $o3ovkou
uréenou pre pravé oko, aby ste predisli zdmene.

Pred nasadzovanim vzdy skontrolujte, &i je SoSovka &istd
a neporudend. Pokial je poskodend, pouzite novd.

Skontroluijte, ¢&i nie je $o3ovka obréatend vnitornou stranou von
(naruby).

Polozte 303ovku na 3picku ukazovéka a daijte ju lahko nad Groven
oéi tak, aby ste sa pozerali na 3o3ovku z vonkaisej strany.

Pre 1+DAY ACUVUE® MOIST™ a 1 - DAY ACUVUE®

spravna poloha nespravna poloha

11 KLl

Pre 1+DAY ACUVUE® COLOURS™

spravna poloha nespravna poloha

Rada pre jednoduchd manipuldciu

Manipulécia so $o3ovkami 1 « DAY ACUVUE® MOIST™, T« DAY
ACUVUE® a 1 * DAY ACUVUE® COLOURS™ je jednoduchsia,
ak ju nechdte zlahka oschnif: PoloZte $o3ovku na suchy prst

a nechaijte ju v klude 5 - 10 sekdnd.



So3ovka potom lepsie drzi tvar a [ahsie sa na nej pozné

&i nie je ,naruby”.

Pozndmka: Pokial si potrebujete pred nasadenim $o3ovku zvlhéif,
pouZite iba sterilny roztok, ktory je na to uréeny a odporiéany
vasim kontaktolégom.

NIKDY NEPOUZIVAJTE VODU Z VODOVODU.

1. Pamétaijte na to, Ze pri nasadzovani by ste mali vzdy zaéinat
pravym okom. Po tom, ako $o3ovku skontrolujete a zistite,
Ze je obrdtend spravnou stranou von, polozte ju na $picku
vkazovdka.

2. Prostrednik tej istej ruky polozte tesne pod spodné mihalnice
a odtiahnite spodné viegko.

3.Ukazovékom alebo prostrednikom druhej ruky zdvihnite druhé
viecko. Umiestnite 3o3ovku na oko.

4.Jemne uvol'nite vie¢ko a Zmurknite.
5.Rovnakym postupom nasad'te 3o3ovku na lavé oko.
Existujo edte daliie spésoby nasadzovania $o3oviek. Pokial

vam uvedend metéda nevyhovuije, poradte sa so svojim
kontaktolégom.




Sosovka sa pri nasadeni vé&iinou ,usadi” na oku sama a bezne
sa nestdva, Ze by sa vycentrovand $o3ovka samovolne pri
noseni posunula na bel'mo oka. Méze sa to viak prihodit, pokial
nepostupujete pri nasadzovani a vyberani $o3oviek spravne.
Pokial sa to stane, dd sa SoSovka znovu umiestnit do stredu
tymito spdsobmi:

Zavrite oi a jemnym masirovanim vie¢ka posufite $o3ovku na
sprdvne miesto,

alebo nechaijte oko otvorené a tlakom prstov na okraje horného
a dolného vie&ka jemne posuiite $o3ovku do stredu oka.

Poznamka:

Pokial' méate po nasadeni $osovky rozmazané videnie, mézu byt
pri¢iny nasledujice:

1. So3ovka nie je na oku vycentrovand. V tom pripade postupujte
podla vyssie uvedenych postupov.

2. Pokial je 3o3ovka vycentrovang, vyberte ju a skontrolujte:

a) Na 3o3ovke mézu byt zbytky kozmetiky alebo olejové
usadeniny. V tomto pripade $o3ovku vyhod'te a pouzite
novu.

b) Sosovka méze byt na nespravnom oku.

c) Sosovka méze byt naruby, &o méze tiez znizit pocit
pohodlia.

Pre pripad, Ze sa $o3ovka ,prilepi” na oko (prestane sa
pohybovat), je vhodné pouzit zvlhéujici roztok, kiory vém méze
byt odporiéany vasim kontaktolégom pre zvysenie pohodlia

Y y Y
nosenia $o3oviek.

Nakvapkaite niekol'ko kvapiek do oka a vy&kajte, az sa o3ovka
stane vol'ne pohyblivou a potom ju vyberte. Pokial’ adhézia
$oSovky pretrvéva aj po niekolkych mindtach, je nutné IHNED
vyhladat svojho kontaktoléga alebo o&ného lekéra.




Vyberaite ako prvi vzdy $o3ovku z rovnakého oka.

Pred vybratim $o3oviek si dékladne umyte, opléachnite a osuste
ruky. Postupuijte podla hygienickych pravidiel, kioré boli opisané
v éasti o hygienickych pravidlach.

Upozornenie:

Skér ako zaénete SoSovku vyberaf, vzdy sa uistite, Ze je So3ovka
na rohovke.

Zistite to tak, Ze si zakryjete druhé oko. Ak je videnie neostré,
$o3ovka je na bielku, alebo vébec nie je na oku. Polohu 3o3ovky
zistite, ak preskomate horni &ast oka tak, Ze odtiahnete horné
viecko a pozerdte sa dole do zrkadla.

Spodng ¢ast oka preskimate tak, ze odtiahnete spodné viecko.

Po tom, ako ste zistili polohu $o3ovky, mézete ju vybraf pomocou
stlaéenia medzi ukazovdkom a palcom alebo inou metédov,
ktord vém odporuéi vés kontaktolég.

Vybratie stlaéenim

1. Pri pohlade nahor posufite ukazovdkom 3o3ovku na bel'mo
spodnej ¢asti oka.

2.Jemne stlaéte So3ovku palcom a ukazovakom a vyberte ju.




Je délezité mat stdle k dispozicii dostatoénd zdsobu kontakinych
$o3oviek na kazdodenné vymeny.

Aby ste predisli k vyéerpaniu zdsoby, musite s predstihom

informovat svojho kontaktoléga, aby ich mohol pre Vés objednat.

Kontakiné Sosovky 1 DAY ACUVUE® MOIST™,

1+DAY ACUVUE® a 1 * DAY ACUVUE® COLOURS™ su
uréené pre denné nosenie a iba na jedno pouzitie.
Preto nepotrebujete Ziadne prostriedky k starostlivosti
o kontakiné $osovky (mimo roztokov na oplachovanie
a zvlhéujocich roztokov).

V pripade Ze nemdte k dispozicii néhradné $o3ovky pouZite vase
okuliare.

Aj ked' sa stani kontakiné So3ovky 1+ DAY ACUVUE®

MOIST™, 1 « DAY ACUVUE® a 1 « DAY ACUVUE® COLOURS™
prevazujicou metédou korekcie vasho zraku, pamétaijte,

ze okuliare st nevyhnutnou zélohou pre vietkych nositelov
kontaktnych 3osoviek.

Korekcia technikou monovision sa pouziva pri korekeii
presbyopie (neschopnost oka zaostrif na rézne vzdialenosti,
narastajica vekom). Pri monovision je jedno oko korigované
na dialku a druhé na blizko.

Pokial’ vdm v&s kontaktolég odporuéi monovision, musite vziaf
do Gvahy nasledujice Gdaje:

Rovnako ako pri beznej korekcii kontaktnymi $osovkami, méze
dochddzat k nevyhnutnym kompromisom, ktoré mézu znizovat
zrakovi ostrost. Niektori nositelia kontaktnych $osoviek technikou
monovision pocifuji zhorsenie vnimania hibky obrazu. Niektori
z nich majo problémy prispésobit sa tejto zmene.

Krétko, az po dobu niekolkych tyZdiiov, méZu v rémci adaptdcie
pretrvévaf priznaky zahmleného alebo kolisavého videnia.

Cim dlhsie problémy pretrvévaijd, tym je nizsia $anca na dspeind
adaptéciu.

V priebehu tohto obdobia je vhodné nosit' kontakiné $o3ovky iba
v zndmom prostredi a pri &innostiach bez zvl&3tnych zrakovych
nérokov. Ak nedoslo k Gplnej adaptécii, nie je napriklad vhodné
riadit auto.



Niektori uZivatelia kontaktnych $o3oviek technikou monovision
potrebuju pri zvySenych narokov na zrak pouZit naviac okuliare.

¢ V niektorych pripadoch nie je nikdy pri monovision dosiahnuté
pohodlné videnie pri zhorSenych svetelnych podmienkach,
napriklad pri riadeni vozidla v noci. Potom vdm mézu
byt odporiéané pridavné okuliare pre pripad potreby
obojstranného ostrého videnia do dial’ky.

¢ Rozhodnutie o pouzivani kontaktnych Sosoviek monovision je
mozné iba po konzultécii s kontaktolégom.

Dodrzujte starostlivo vietky obdrzané instrukcie, ktoré vam
pomdZu pri adaptécii a konzultujte s oénym odbornikom vietky
oéné problémy, ktoré v priebehu adaptécie nastand.

Aspoii raz denne si poloZte tieto tri otdzky:
1.,,Citim sa so $o3ovkami na oéiach dobre2”
2. ,Vyzeraji moje o&i normdlne?”

3.,Vidim dobre2”

Vyberte So3ovky z oéi vidy, ked' sa stretnete s tymito problémami:
¢ Pocit pdlenia, rezania a pichania v oéiach.

* Pocit cudzieho telieska v oku.

* Nadmerné slzenie, neobvyklda sekrécia a zaéervenanie oéi.

¢ Zahmlené videnie, farebné kruhy okolo svetiel.

* Pocit nadmerného sucha pri prediZzenom alebo prili§ dlhom
noseni.

yvs

* Nizsi pocit pohodlia ako pri prvom nasadeni.

Ak sa problémy po vybrati $o3oviek stratia, starostlivo $o3ovky
skontroluijte &i nie s poskodené alebo znedistené. Zahodte ich
a nasad'te nové.

Ak problémy pretrvavajo, 3oSovky vyhod'te a vyhladaite svojho
oéného odbornika.

Vyssie uvedené priznaky mézu sdvisiet s vaznymi komplikdciami
(napr. so zdpalom rohovky).VEasnd diagnéza a lieéba je
nevyhnutné na zachovanie dobrého zraku.

PAMATAJTE: PROBLEMY SU VAROVNYM ZNAMENIM.
AK MATE POCHYBNOSTI, SOSOVKY VYBERTE.



Upozornenie

Pri noseni kontaktnych 3osoviek, ktoré menia farbu oéi
mdzete vnimat prechodné zmeny videnia ( predovietkym pri
zhor3enych svetelnych podmienkach) spdsobené farebnymi
pigmentami v $o3ovke. Pokial tieto problémy pri noseni

1 « DAY ACUVUE® COLOURS™ pretrvavajd, informuijte o tom
svojho kontaktoléga.

Pred opustenim aplikaéného strediska si musite byt isty, Ze ste
schopny vybraf si $o3ovku z o&i.

lhned’ vyberte $o3ovku, pokial oko za&ervend, alebo je
podrdzdené.

Informuite svojho lekéra, Ze nosite kontakiné $o3ovky.

Pred pouzitim akychkolvek o&nych liekov sa vzdy poradte

so svojim lekarom.

Ur¢ité lieky, ako napr. antihistaminikd, lieky zniZujice
prekrvenie, diuretikd, svalové relaxancid, lieky na ukludnenie
a proti nevol'nosti, mdZu spdsobit suchost o&i, zvy$end citlivost
na 3o3ovky alebo neostré videnie. Ak sa stretnete s nejakym
problémom, vyhladaijte lekéarsku pomoc.

Pokial sa vdm do oka dostant chemikdlie, OKAMZITE
ICH VYPLACHNITE YVODOU A VYHIADAJTE ODBORNU
LEKARSKU POMOC.

Perordlne antikoncepéné prostriedky mézu vyvolat zmeny vo
videni a zné3anlivosti kontakinych 3o3oviek. Ak zistite tieto
zmeny, obrdtte sa na svojho lekdra.

* V zéujme dlhodobého bezpeéného pouzivania SoSoviek so
délezité pravidelné kontroly.

* Pre zdravé a pohodIné videnie je délezité nosit kontakiné
$o3ovky 1 DAY ACUVUE® MOIST™, 1« DAY ACUVUE®
a 1 +DAY ACUVUE® COLOURS™ podla odporiéania
kontaktoléga. Tieto So3ovky st uréené pre denné nosenie a iba
na jedno pouzitie. Po kazdom vybrani sa musia vyhodit. Této
brozira sloZi na pripomenutie tychto odpordéani.

Vé§ kontaktolég musi byt informovany o vaom zdravotnom
stave, aby vam mohol odporuéit kontakiné $osovky
a prostriedky k starostlivosti podla vasich potrieb.

Spytaijte sa svojho kontaktoléga na pouzivanie kontakinych
$o3oviek pri plavani a pri dalsich vodnych $portoch. Kontakt
$o3oviek s vodou pri plévani alebo pri pobyte v pare méze
zvySovaf riziko mikrobidlnej infekcie.

Pri noseni $o3oviek sa vyhybaite $kodlivym alebo drazdivym
vyparom a dymu.

Informujte svojho zamestnavatela o tom, Ze nosite kontakiné
$o3ovky, pretoze niektoré zamestnania mézu vyzadovaf
ochranné oéné pomédcky, pripadne pri nich nie je vhodné
kontaktné $o3ovky pouzivat.

¢ Ak mdéte nejaké nejasnosti, konzultuijte ich si svojim
kontaktolégom.



Ako pri vietkych typoch kontakinych Sosoviek existuju aj tu
zdkladné pravidld, ktoré musia byt dodrziavané pre ochranu
a bezpeéni korekciu vasho zraku.

* Vzdy dodrzuijte indtrukcie, ktoré ste obdrzali pre bezpeéné
nosenie kontakinych 3o3oviek. Pravidelné kontroly so
nevyhnutné pre udrzanie $pi¢kovej korekcie a zdravého
videnia.

¢ Nevyhnutné je dodrZiavanie vysokého hygienického
$tandardu.

Vyberajte So3ovky kazdy veéer, NIKDY nespite s nasadenymi
$o3ovkami.

* Na oéi nasadzujte vZdy novy pér $o3oviek.

* NIKDY nepouzivajte vodu z vodovodu na oplachovanie
3o3oviek alebo puzdra.

* Nikdy nenoste $o3ovky nasadené dlhsiv dobu, ako Vém bolo
doporuéené.

Pri problémoch, ako je napriklad zagervenanie alebo
podrdzdenie oka, alebo v pripade rozmazaného videnia,
OKAMUZITE 3oovky vyberte a obrétte sa na svojho
kontaktoléga alebo oéného lekéra.

Vzdy maijte po ruke okuliare, aby ste neboli v poku3eni

mat 3o3ovky na oéiach v dobe, kedy by mali byt vybraté.

Aj ked' pri korekcii vésho zraku ddvate prednost kontaktnym
$o3ovkdm, so okuliare nevyhnutnym rezervnym doplnkom.

Ako uzivatel kontakinych Sosoviek 1 ¢ DAY ACUVUE® MOIST™,
1 « DAY ACUVUE® alebo 1 « DAY ACUVUE® COLOURS™ skoro
poznéte ich prednosti oproti okuliarom a inym kontaktnym
$o3ovkdm.

V zdujme ich maximdlnej G&innosti a bezpe&nosti je nevyhnutné,
aby ste dodrziavali vietky rady a instrukcie vésho kontaktoléga
a tie, ktoré obsahuje této prirucka.

Nepriaznivé reakcie

Vietky nepriaznivé reakcie v sdvislosti s nosenim kontakinych
$o3oviek 1 ¢ DAY ACUVUE® MOIST™, 1 « DAY ACUVUE® alebo
1« DAY ACUVUE® COLOURS™ oznémte svojmu kontaktolégovi.



1+DAY ACUVUE® a 1 DAY ACUVUE® COLOURS™

Pravé oko
hodnota a radius (Farba) .........coeeevevieeeicieiieiceeeeceeeeeveeee

Lavé oko

KONTAKTNE SOSOVKY 1 « DAY ACUVUE® MOIST™,
1+ DAY ACUVUE® a 1+ DAY ACUVUE® COLOURS™ SU
URCENE PRE DENNE NOSENIE A IBA NA JEDNO POUZITIE.

S pripadnymi otdzkami alebo problémami sa obréfte na vasho
kontaktoléga, ktorého adresa je uvedend v ramiku na zadnej
strane obdlky.

Pravidelné kontroly si délezité na zachovanie zdravia vasich oéi.

Rozpis kontrol
1.

3.
5.




Vés kontaktolég:

fohmwon-ohmron

Vision Care

Johnson & Johnson, s. r. 0., Plynarenska 7/B, 824 78 Bratislava, Slovenskd republika
www.acuvue.sk
ACUVUE®, ACUVUE® MOIST™ a ACUVUE® COLOURS™ si registrované ochranné zndmky JANSSEN PHARMACEUTICAL N.V.

Datum revizie: april 2006
© Johnson & Johnson, 2006



